Estações do ano
Principais fontes:

a) Movimentos da Terra e da Lua - Medidas de tempo
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b) Site "www.timeanddate.com"
Calendário atual

Desde a Antiguidade foram encontradas dificuldades para a criação de um calendário porque o ano (duração da revolução aparente do Sol em torno da Terra) não é um múltiplo exato da duração do dia ou da duração do mês.
Devemos distinguir dois tipos de anos:

Ano sideral: é o período de revolução da Terra em torno do Sol com relação às estrelas (ponto fixo distante). Seu comprimento é:


365,2564 dias solares médios ou 365d 6h 9m 10s

Ano tropical: é o período de revolução da Terra em torno do Sol com relação ao Equinócio Vernal, isto é, com relação ao início da estação . Seu comprimento é:


365,2422 dias solares médios ou 365d 5h 48m 46s

Esta diferença é devido ao movimento de precessão da Terra. O calendário se baseia no ano tropical.

Para compor o atual calendário (calendário gregoriano) foram introduzidas algumas regras:

1. Basicamente um ano tem 365 dias;
2. É introduzido um ano bissexto com as seguintes regras:


a) anos múltiplos de 4 são bissextos = +1/4


b) ... exceto se são também múltiplos de 100 = -1/100


c) ... mas os anos múltiplos de 400 continuam bissextos = + 1/400

Desta forma o ano do Calendário Gregoriano fica expresso por:


ano = 365 + 1/4 - 1/100 + 1/400 = 365,2425 dias solares médios

A diferença para o ano tropical seria de 0,0003 dias/ano, correspondendo a 26 segundos ou 1 dia a cada 3.300 anos.

Estações do ano

Do site "www.timeanddate.com" foram coletados dados das 4 estações do ano para um período de 100 anos: 2000 a 2100.

A primeira estação do ano é o Outono. Foram calculadas as durações das estações de cada ano, no período de 100 anos e analisadas as datas de início de cada estação.

Os valores obtidos em dias são:

	
	Outono
	Inverno
	Primavera
	Verão
	Ano

	
	
	
	
	
	

	mínimo
	       92,6813 
	       93,6437 
	       89,8403 
	       88,9549 
	     365,2319 

	máximo
	       92,7590 
	       93,6910 
	       89,9174 
	       88,9965 
	     365,2507 

	média
	       92,7208 
	       93,6683 
	       89,8782 
	       88,9750 
	     365,2423 


Como pode ser observado há diferenças nas durações das estações e oscilações nessas durações durante os 100 anos analisados. Estas diferenças são devidas às correções de anos bissextos e outras alterações na movimentação da Terra.
As estações Outono e Inverno têm durações maiores (93 / 94 dias) que as estações Primavera e Verão (89 / 90 dias).

Outro fato interessante é que as durações das estações aumentam ou diminuem no decorrer dos 100 anos analisados. Vejamos:

Outono:
diminui:
de  92,76 dias     para  92,68 dias 

Inverno:
aumenta:
de  93,65 dias     para  93,69 dias 

Primavera:
aumenta:
de  89,84 dias     para  89,91 dias 

Verão:

diminui:
de  88.99 dias     para  88,96 dias 

Nota: são variações mínimas e não chegam a 2 horas em 100 anos mas são consistentes, isto é, aumentam ou diminuem gradativamente, na base aproximada de 6 a 12 minutos a cada 10 anos.
Devido a não uniformidade dos anos (365 / 366) as datas de início de cada estação também variam nos 100 anos analisados:
Estação
Dias de início



Respectivas porcentagens

Outono:
 19 ou 20 de março


30%   -   70%
Inverno:
 20 ou 21 de junho


61%   -   39%
Primavera:
 21, 22 ou 23 de setembro

6%     -    80%    -    14%
Verão:

 20, 21 ou 22 de dezembro

8%     -     85%    -   7%
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